
ОТЧЕТ
о благотворительной деятельности

Благотворительного фонда Марины Леонович

Сокращения: ОВЗ – ограниченные возможности здоровья
МГН – маломобильная группа населения
ОФП – общая физическая подготовка
ТСР – технические средства реабилитации



Благотворительный фонд Марины Леонович по поддержке инвалидов-колясочников и людей с ограниченными возможностями
здоровья осуществляет свою деятельность с 2020 года и реализует проекты, направленные на адаптацию и улучшение качества жизни
людей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), которые неоднократно признаны "Лучшими проектами года".

1. Проект “Забота”

Оказание благотворительных парикмахерских услуг для людей с ОВЗ, в дома престарелых и инвалидов, в детские дома,
психоневрологические дома и адресно в городе Твери. Оказание бесплатных клининговых услуг пенсионерам и инвалидам. Оказание
бесплатных психологических услуг семьям мобилизованных и беженцам.

За время работы проекта осуществлено более 100 благотворительных выездов в детские дома, дома престарелых и инвалидов, сделано
более 17000 стрижек. 

2. Проект “Стильные духом”

Первый межрегиональный конкурс красоты и творчества для девушек на инвалидных колясках в г. Тверь. По итогам конкурса все 10
участниц из разных регионов стали лауреатами в разных номинациях и многие из них были трудоустроены.

3. Проект «Электричка»

Реализуется с 2020 г. по настоящее время. Это единый центр для людей с ОВЗ, где: цех по ремонту и аренде ТСР; социальная
парикмахерская; зал для проведения мастер-классов, образовательных программ и досуга. Это уникальная платформа для людей с
инвалидностью, которым предоставляется возможность профессионального роста, развития, реализации идей, проектов, полноценной
интеграции в общество. Центр - это место возрождения духовных ценностей, сопереживания и объединение людей, воспитание в
молодежи толерантного взаимодействия с людьми имеющих инвалидность.

4. Проект «Мобилизация»

Предоставление благотворительных парикмахерских услуг беженцам из Мариуполя, прибывшим на территорию Тверской области.

Выезды в зону СВО для предоставления благотворительных парикмахерских услуг  военнослужащим. За время действия проекта было
пострижено более 300 участников СВО. В связи с этим Марина Леонович была награждена медалью "За участие в спецоперации по
денацификации и демилитаризации Украины", грамотой за помощь военнослужащим ДНР.



5. Проект «Путь к успеху» 

Это первый фотопроект в Тверском регионе, созданный совместно с партнёрами: журнала «Реноме» и модельного агентствам  «New
Fashion Look» для маломобильной групп населения. Модели рассказали о своем жизненном пути в интервью журналу и получили
бесплатную фотосессию от модельного агентства. Весь материал был опубликован в журнале «Реноме». Проект реализован на площадке
центра «Электричка».

https://vk.com/new_fashion_look
https://vk.com/new_fashion_look


Единый центр для людей с ОВЗ “Электричка”

Центр “ЭЛЕКТРИЧКА” включает в себя:

1. Мастерскую по ремонту и аренде ТСР;
2. Душевую комнату, оборудованную под инвалидов-колясочников;
3. Социальную парикмахерскую;
4. Массажный кабинет;
5. Досуговый зал для проведения различных мероприятий для людей с ОВЗ.

В центре на данный момент трудоустроены:
- 2 мастера инвалида-колясочника, которые трудятся в цехе по ремонту и аренде ТСР;
- 1 СММ специалист, инвалид-колясочник - ведет группу “Электричка” в социальной сети “ ВКонтакте”. Готовит тематические
пресс-релизы, статьи, фото- видео материалы для размещения в СМИ, осуществляет их рассылку. Готовит тексты и фото-видео материалы
для размещения на сайте “Электричка”. За период 2023г. выпущено 120 постов;

- 1 тренер по ОФП, с инвалидностью – проводит групповые и индивидуальные занятия с людьми с ОВЗ.

Описание проведенных за отчетный период мероприятий

В досуговом зале центра “Электричка“ проходит много мероприятий для инвалидов-колясочников, людей с ОВЗ, пенсионеров.

1. Проходят кинопоказы
За время работы центра проведено 72 кинопоказа: 1 раз посетили кинопоказ 25 человек, 2-3 раза посетили кинопоказ 30 человек,
4 раза и более посетили кинопоказ 50 чел.

Кинопоказы восполнили дефицит общения и объединили представителей МГН, расширили их кругозор. Посещение общественных
мероприятий способствует преодолению стеснения, установлению межличностных отношений, поиску новых форм досуга,



возникновению общих интересов, как следствие повышению качества жизни В душевной обстановке за кружкой ароматного чая или
кофе посмотрели фильм и обсудили его 50 представителей МГН.

Фотографии проведенного мероприятия

Кинопоказ проводится 4 раза в месяц Кинопоказы популярны среди целевой аудитории



Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети
«Интернет» (включая соц. сети)

анонс кинопоказа, голосование выбор фильма
https://vk.com/wall-213333916_345

проведение сеанса кинопоказа
https://vk.com/wall-213333916_362

2. В досуговом зале организуются различные праздники для представителей МГН, людей с ОВЗ, пенсионеров

Например, такие праздники как: 08.07.2023 - "День семьи любви и верности", 04.11.2023 - “День народного единства”, 30.12.2023 -
“Новый год”. Посетили праздник 1 раз - 33 человека, посетили праздник 2-3 раза - 35 чел., посетили праздник 4 и более раз - 27 чел.

В праздниках приняли участие представители МГН, нуждающиеся в общении и досуге вне дома в пространстве с доступной и
безбарьерной средой. В дружелюбной, душевной и безопасной атмосфере праздника совместно преодолели дискомфорт и стеснение,
раскрепостились благодаря терапевтической роли тематической игры, завели новые знакомства. Улучшилось их психологическое
состояние: увеличился круг социальных контактов и внешней коммуникации, сократился дефицит общения, качество жизни
повысилось.

Фотографии проведенного мероприятия

https://vk.com/wall-213333916_345
https://vk.com/wall-213333916_362


11.07.2023 Празднование День семьи любви и верности 11.07.2023 Празднование День семьи любви и верности



11.07.2023 Празднование День семьи любви и верности 11.07.2023 Празднование День семьи любви и верности

11.07.2023 Празднование День семьи любви и верности 17.10.2023 Празднование приуроченное ко Дню народного единства



30.12.2023г. Новый год в центре "Электричка" 30.12.2023г. Новый год в центре "Электричка"

Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети
«Интернет» (включая соц. сети)

День семьи, любви и верности
https://vk.com/electrichka69?w=wall-213333916_319

День народного единства
https://vk.com/electrichka69?w=wall-213333916_585
Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи, а также облачные хранилища, содержащие информацию о мероприятии

https://vk.com/clip410463562_456239972?c=1

3. Также в центре “Электричка” проводятся групповые занятия адаптивным спортом для людей с ОВЗ и представителей

https://vk.com/electrichka69?w=wall-213333916_319
https://vk.com/electrichka69?w=wall-213333916_585
https://vk.com/clip410463562_456239972?c=1


МГН

На регулярной основе более 50 раз посетили групповое занятие 10 представителей МГН, 1-3 раза посетили групповое
адаптивно-спортивные занятия 10 человек, более 4 раз посетили групповое занятие 15 представителей МГН.

Представители МГН регулярно посещают групповые адаптивно- спортивные занятия по ОФП. Это положительно влияет на их
физическое и эмоциональное состояние, общее самочувствие и повышает качество жизни.

Фотографии проведенного мероприятия

Групповые занятия ОФП в центре Электричка Групповые занятия ОФП в центре Электричка



Групповые занятия ОФП в центре Электричка Групповые занятия ОФП в центре Электричка

Групповые занятия ОФП в центре Электричка Групповые занятия ОФП в центре Электричка



Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети
«Интернет» (включая соц. сети)

Группа в Вк, пост о групповых занятиях ОФП в центре "Электричка"
https://vk.com/wall-213333916_712 https://vk.com/wall-213333916_602 https://vk.com/wall-213333916_569
https://vk.com/wall-213333916_525 https://vk.com/wall-213333916_452 https://vk.com/wall-213333916_380
https://vk.com/wall-213333916_328

4. В досуговом зале организуются концертные программы, с привлечение певцов, музыкантов

Прошли концерты для представителей МГН: 17.07.2023 - Концерт Дмитрия Яковлева, 30.10.2023 - Концерт Майи Лебедевой, 14.11.2023
- Концерт Дмитрия Яковлева.

Посетили концерты 1 раз - 40 человек, 2-3 раза посетили концерт 11 человек, 4 раза посетили концерт 7 человек.

На концертах присутствовали представители МГН нуждающиеся в общении и досуге вне дома, в пространстве с доступной и
безбарьерной средой. В дружелюбной, душевной и безопасной атмосфере концерта совместно преодолели дискомфорт и стеснение,
зарядились позитивными эмоциями, улучшилось эмоциональное состояние целевой группы, повысилась удовлетворенность жизнью,
появились новые знакомства, улучшилось их психологическое состояние, увеличился круг социальных контактов и внешней
коммуникации, сократился дефицит общения, качество жизни повысилось.

Фотографии проведенного мероприятия

https://vk.com/wall-213333916_712
https://vk.com/wall-213333916_602
https://vk.com/wall-213333916_569
https://vk.com/wall-213333916_525
https://vk.com/wall-213333916_452
https://vk.com/wall-213333916_380
https://vk.com/wall-213333916_328


30.10.2023г., концерт Майи Лебедевой 30.10.2023г., концерт Майи Лебедевой



30.10.2023г., концерт Майи Лебедевой 30.10.2023г., концерт Майи Лебедевой



17.07.2023, концерт Дмитрия Яковлева 17.07.2023, концерт Дмитрия Яковлева

17.07.2023, концерт Дмитрия Яковлева 17.07.2023, концерт Дмитрия Яковлева

14.11.2023, концерт Дмитрия Яковлева



Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет»
(включая соц. сети)

17.07.2023г. В центре «Электричка» концерт Дмитрия Яковлева Концерты организовываются для людей с особенностями по
здоровью, друзей центра и всех жела ющих.
https://vk.com/wall-213333916_325?w=wall-213333916_325

30.10.2023г. В центре «Электричка» концерт Майи Лебедевой. Концерты организовываются для людей с особенностями по
здоровью, друзей центра и всех желаю щих.
https://electrichka69.ru/news/kontsert-v-tsentre-elektrichka-2 https://vk.com/wall-213333916_570
https://vk.com/wall-213333916_570?w=wall-213333916_570 https://vk.com/wall-213333916_533

14.11.23г. Анонс концерта Дмитрия Яковлева в центре "Электричка"
https://vk.com/wall-213333916_579?w=wall-213333916_579

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи, а также облачные хранилища, содержащие информацию о мероприятии

Видео-ролик выступления Майи Лебедевой
https://vk.com/video-213333916_456239174

5. В зале также проводятся индивидуальные тренировки по ОФП с тренером

Получили индивидуальную консультацию и инд.программу для самостоятельных тренировок на силовом тренажере 1-3 раза получат
консультацию и программу тренировок 25 человек, 4-5 раз 30 представителей МГН Более 5 раз получат индивид. консультацию и программу
тренировок 10 представителей МГН

Представители МГН получают индивидуальные консультации и программу тренировок на силовом тренажере. Физические нагрузки
проходят на регулярной основе под руководством профессионального тренера, что положительно влияет на их физическое и эмоциональное
состояние, общее самочувствие, качество жизни улучшилось.

Фотографии проведенного мероприятия

https://vk.com/wall-213333916_325?w=wall-213333916_325
https://electrichka69.ru/news/kontsert-v-tsentre-elektrichka-2
https://vk.com/wall-213333916_570
https://vk.com/wall-213333916_570?w=wall-213333916_570
https://vk.com/wall-213333916_533
https://vk.com/wall-213333916_579?w=wall-213333916_579
https://vk.com/video-213333916_456239174


Индивидуальные занятия ОФП в центре "Электричка" Индивидуальные занятия ОФП в центре "Электричка"

Индивидуальные занятия ОФП в центре "Электричка" Индивидуальные занятия ОФП в центре "Электричка"



Индивидуальные занятия ОФП в центре "Электричка" Индивидуальные занятия ОФП в центре "Электричка"

Индивидуальные занятия ОФП в центре "Электричка"



Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети
«Интернет» (включая соц. сети)

Группа в Вк, пост об индивидуальных занятиях ОФП в центре "Электричка"
https://vk.com/wall-213333916_676
https://vk.com/wall-213333916_606
https://vk.com/wall-213333916_328

6. В досуговом зале центра “Электричка” проводятся различные мастер-классы

Проведено 72 мастер-класса: 1 раз посетили мастер-класс 25 человек, 2-3 раза посетили мастер-класс 30 человек, 4 раза и более
посетили мастер-класс 50 чел Провели мастер-классы. Познакомили целевую аудиторию с новыми видами увлечений, получили новые
навыки, расширили кругозор, установили межличностные отношения, выявили новые формы досуга, хобби и самореализации, как
следствие повысили качество жизни.

Фотографии проведенного мероприятия

Мастер-класс в центре "Электричка" Мастер-класс в центре "Электричка"

https://vk.com/wall-213333916_676
https://vk.com/wall-213333916_606
https://vk.com/wall-213333916_328


Мастер-класс в центре "Электричка" Мастер-класс в центре "Электричка"

Мастер-класс в центре "Электричка" Мастер-класс в центре "Электричка"



Мастер-класс в центре "Электричка" Мастер-класс в центре "Электричка"

Мастер-класс в центре "Электричка" Мастер-класс в центре "Электричка"



Мастер-класс в центре "Электричка" Мастер-класс в центре "Электричка"

Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети
«Интернет» (включая соц. сети)

Группа в Вк, пост про мастер-класс
https://vk.com/wall-213333916_710
https://vk.com/wall-213333916_675
https://vk.com/wall-213333916_667
https://vk.com/wall-213333916_657
https://vk.com/wall-213333916_646
https://vk.com/wall-213333916_603
https://vk.com/wall-213333916_560
https://vk.com/wall-213333916_492
https://vk.com/wall-213333916_479
https://vk.com/wall-213333916_444

https://vk.com/wall-213333916_710
https://vk.com/wall-213333916_675
https://vk.com/wall-213333916_667
https://vk.com/wall-213333916_657
https://vk.com/wall-213333916_646
https://vk.com/wall-213333916_603
https://vk.com/wall-213333916_560
https://vk.com/wall-213333916_492
https://vk.com/wall-213333916_479
https://vk.com/wall-213333916_444


7. В досуговом зале проводятся творческие встречи
Проведено 36 встреч: 1 раз посетили творческую встречу 40 человек, 2-3 раза посетили творческую встречу 25 человек, 4 раза и более
посетили творческую встречу 20 чел

Представители МГН посетили творческие встречи, пообщались с приглашенными спикерами, познакомились с современными
тенденциями в сфере искусства, спорта, литературы, музыки, туризма, театра, образования. Творческие встречи организованы в виде
презентации, интервью, выставки, гостиной, мастерской с приглашением различных спикеров, руководителей организаций, лидеров
мнений, известных личностей в сфере искусства, спорта, литературы, музыки, туризма, театра, образования. Мероприятие способствует
расширению кругозора, установлению внешней коммуникации, поиску новых форм общения, досуга, хобби и самореализации
представителей МНГ, как следствие повышению качества жизни.

Фотографии проведенного мероприятия

Творческие встречи Творческие встречи



Творческие встречи Творческие встречи

Творческие встречи Творческие встречи



Творческие встречи Творческие встречи

Творческие встречи Творческие встречи



Творческие встречи Творческие встречи

Творческие встречи Творческие встречи



Творческие встречи Творческие встречи



Творческие встречи Творческие встречи

Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет»
(включая соц. сети)
Творческие встречи в центре «Электричка»
https://vk.com/wall-213333916_399?w=wall-213333916_399
https://vk.com/wall-213333916_417?w=wall-213333916_417
https://vk.com/wall-213333916_475?w=wall-213333916_475
https://vk.com/wall-213333916_580?w=wall-213333916_580

8. В центре “Электричка” работает социальная парикмахерская

Представители МГН воспользовались услугами парикмахера в центре "Электричка". Посетили парикмахера 1-3 раза - 90 представителей
целевой аудитории; посетили парикмахера 4-5 раз - 100 представителей МГН; посетили парикмахера более 6 раз 175 человек.

Это позволило благополучателям почувствовать себя более уверенными с новыми прическами, ухоженными, привлекательными, у них
улучшилось настроение, пробудилось желание общаться, повысилось качество жизни.

Фотографии проведенного мероприятия

https://vk.com/wall-213333916_399?w=wall-213333916_399
https://vk.com/wall-213333916_417?w=wall-213333916_417
https://vk.com/wall-213333916_475?w=wall-213333916_475
https://vk.com/wall-213333916_580?w=wall-213333916_580


Социальная парикмахерская в центре "" Социальная парикмахерская в центре "Электричка"



Социальная парикмахерская в центре "Электричка"

Социальная парикмахерская в центре "Электричка" Социальная парикмахерская в центре "Электричка"



Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет»
(включая соц. сети)

Группа в вк, ссылки на услуги социальной парикмахерской
https://vk.com/wall-213333916_705
https://vk.com/wall-213333916_605
https://vk.com/wall-213333916_591
https://vk.com/wall-213333916_544
https://vk.com/wall-213333916_532
https://vk.com/wall-213333916_439
https://vk.com/wall-213333916_412
https://vk.com/wall-213333916_372

9. Групповая Арт-терапия

Приняли участие в занятиях арт-терапией 70 представителей МГН Проведено 70 встреч, 7 курсов по 10 сессии, численность группы
8-12 человек.

В групповой Арт-терапии приняли участие представители МГН, нуждающиеся в психологической поддержке и общении и досуге вне
дома, в пространстве с доступной и безбарьерной средой. Проведено 70 встреч, с регулярностью 1 раз в неделю, длительность терапии 3
часа. Применены следующие техники арт терапии: изотерапия (Свободный рисунок, Рисунок с изображением семьи, Абстрактный
портрет семьи, Регрессивный 10 участников терапевтической группы справились с эмоциональным напряжением, раздражением и
тревогой. Преодолели социальные и психологические барьеры, комплексы, разрешены внутренние проблемы, проработаны травмы.
Стабилизировано психологическое состояние, преодолены трудности в установлении социальных контактов, и внешней коммуникации,
качество жизни повысилось.

Фотографии проведенного мероприятия

https://vk.com/wall-213333916_705
https://vk.com/wall-213333916_605
https://vk.com/wall-213333916_591
https://vk.com/wall-213333916_544
https://vk.com/wall-213333916_532
https://vk.com/wall-213333916_439
https://vk.com/wall-213333916_412
https://vk.com/wall-213333916_372


Групповая арт-терапия Групповая арт-терапия



Групповая арт-терапия



Групповая арт-терапия

Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет»
(включая соц. сети)
групповая арт-терапия
https://vk.com/wall-213333916_471?w=wall-213333916_471
https://vk.com/wall-213333916_382?w=wall-213333916_382
https://vk.com/wall-213333916_645?w=wall-213333916_645
https://vk.com/wall-213333916_437?w=wall-213333916_437
https://vk.com/wall-213333916_406?w=wall-213333916_406

Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи, а также облачные хранилища, содержащие информацию о мероприятии

https://vk.com/wall-213333916_646?w=wall-213333916_646

https://vk.com/wall-213333916_471?w=wall-213333916_471
https://vk.com/wall-213333916_382?w=wall-213333916_382
https://vk.com/wall-213333916_645?w=wall-213333916_645
https://vk.com/wall-213333916_437?w=wall-213333916_437
https://vk.com/wall-213333916_406?w=wall-213333916_406
https://vk.com/wall-213333916_646?w=wall-213333916_646


10. В центре для людей с ОВЗ “Электричка” закуплена, установлена и организована доступная среда для
инвалидов-колясочников, людей с нарушением зрения и слуха

Увеличилось количество благополучателей. Специализированное оборудование - складной пандус, кнопка вызова, позволил оборудовать
вход в помещение для МГН, для рабочего места администратора-тьютора, сопроводителя закуплен модуль оповещения. Для организации
доступной и безбарьерной среды закуплены мнемосхемы, тактильные пиктограммы, индукционная система, Специализированное
оборудование: зеркало, поручни, крючок для костылей, кнопка вызова, смеситель, шкафчик, сидение откидное для душа позволило
запустить в работу санитарно-гигиеническую комнату для МГН. 2 Подключение к сети интернет. Закупка МФУ, моноблока, канцелярских
товаров, инструментов для парикмахеров. Данное мероприятие обеспечило безбарьерный доступ в центр "Электричка" и получения
полного объема услуг.

Фотографии проведенного мероприятия



Организация доступной среды в центре "Электричка"



Организация доступной среды в центре "Электричка"



Организация доступной среды в центре "Электричка"

Организация доступной среды в центре "Электричка"





Организация доступной среды в центре "Электричка"



Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет»
(включая соц. сети)

Пост про закупку "доступной среды" в центр "Электричка"
https://vk.com/wall-213333916_476

11. В центре “Электричка” производится прием/закупка бывших в употреблении вышедших из строя, сломанных инвалидных
колясок разных моделей, для ремонта и разбора на запчасти

Количество закупленных\принятых в дар средств технической реабилитации 15 шт. Закупленные и принятые от населения 15 б/у
кресел-колясок, из них 5 шт. отремонтированы и переданы для аренды, остальные разобраны на запасные части.

Фотографии проведенного мероприятия

подаренная коляска центру коляски в дар центру от населения

https://vk.com/wall-213333916_476


коляски в дар центру от населения коляски в дар центру от населения



коляски в дар центру от населения

Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет»
(включая соц. сети)
Подарки центру "Электричка"
https://electrichka69.ru/news/podarki-nashemu-tsentru

Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи, а также облачные хранилища, содержащие информацию о мероприятии

Видео-ролик о приеме в дар ТСР цеху по ремонту "Электричка"
https://vk.com/wall-213333916_600

12. Специализированная душевая для инвалидов- колясочников

Воспользовались услугами специализированной душевой 1-3 раза 60 представителей целевой аудитории; воспользовались услугами
специализированного душа 4-5 раз 75 представителей МГН; воспользовались услугами специализированного душа более 6 раз 175
человек.

Целевая аудитория получила возможность разрешить элементарную, но остро стоящую перед большинством людей с нарушениями
опорно-двигательного аппарата проблему - самостоятельного осуществления санитарно-гигиенических процедур, это позволило
благополучателям почувствовать себя более уверенными, ухоженными, привлекательными.

Фотографии проведенного мероприятия

https://electrichka69.ru/news/podarki-nashemu-tsentru
https://vk.com/wall-213333916_600


13. Ремонт ТСР в Едином центре для людей с ОВЗ “Электричка”

Трудоустроены 2 инвалида колясочника на должность мастер цеха по ремонту и аренде ТСР. Ремонт сейчас осуществляется в течении 2-4
недель, людям с ОВЗ не приходится ждать по 6-8 месяцев ремонта ТСР. Воспользовались услугами по ремонту ТСР – 80 чел.



Выездной ремонт ТСР мастера цеха Ремонт ТСР в цехе

Выездной ремонт ТСР мастера цеха Ремонт ТСР в цехе



Выездной ремонт ТСР мастера цеха Ремонт ТСР в цехе



Ремонт ТСР в цехе Ремонт ТСР в цехе

Ремонт ТСР в цехе Ремонт ТСР в цехе



Ремонт ТСР в цехе Ремонт ТСР в цехе с использованием приобретенной доступной среды

Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети
«Интернет» (включая соц. сети)

Ремонт ТСР в цехе центра "Электричка"
https://vk.com/wall-213333916_706
https://vk.com/wall-213333916_691
https://vk.com/wall-213333916_599
https://vk.com/wall-213333916_584
https://vk.com/wall-213333916_554
https://vk.com/wall-213333916_537
https://vk.com/wall-213333916_472
https://vk.com/wall-213333916_459
https://vk.com/wall-213333916_442

Ремонт ТСР, адресный выезд мастера к инвалиду
https://vk.com/wall-213333916_578

https://vk.com/wall-213333916_706
https://vk.com/wall-213333916_691
https://vk.com/wall-213333916_599
https://vk.com/wall-213333916_584
https://vk.com/wall-213333916_554
https://vk.com/wall-213333916_537
https://vk.com/wall-213333916_472
https://vk.com/wall-213333916_459
https://vk.com/wall-213333916_442
https://vk.com/wall-213333916_578


https://vk.com/wall-213333916_470

Опциональная настройка электрической коляски
https://vk.com/wall-213333916_707

Выездной ремонт коляски мастером цеха центра "Электричка"
https://vk.com/wall-213333916_651

Видео-ролик ремонта коляски в цехе центра "Электричка"
https://vk.com/wall-213333916_594 https://vk.com/wall-213333916_548 https://vk.com/wall-213333916_450

14. Аренда ТСР
Получили услугу по аренде ТСР – 44 чел. Услугами по аренде ТСР пользуются представители МГН. В пункте аренды и обмена ТСР выдаются
кресла-коляски под индивидуальный запрос и другие средства технической реабилитации

Фотографии проведенного мероприятия

Услуги по аренде ТСР Услуги по аренде ТСР

https://vk.com/wall-213333916_470
https://vk.com/wall-213333916_707
https://vk.com/wall-213333916_651
https://vk.com/wall-213333916_594
https://vk.com/wall-213333916_548
https://vk.com/wall-213333916_450


Услуги по аренде ТСР Услуги по аренде ТСР

Услуги по аренде ТСР Услуги по аренде ТСР



Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет»
(включая соц. сети)

Пост в Вк об аренде кровати
https://vk.com/wall-213333916_679

Аренда ТСР
https://vk.com/wall-213333916_702?w=wall-213333916_702
https://vk.com/wall-213333916_679?w=wall-213333916_679
https://vk.com/wall-213333916_633?w=wall-213333916_633
https://vk.com/wall-213333916_540?w=wall-213333916_540
https://vk.com/electrichka69?z=photo-213333916_457239937%2Fwall-213333916_383

Пост о работе пункта проката и аренды ТСР в центре "Электричка"
https://vk.com/wall-213333916_329

15. В центре ‘Электричка” предоставляются услуги маникюра и педикюра для целевой аудитории

Сделали маникюр – 23 чел.
Сделали педикюр – 21 чел.

Люди ограниченные в движениях, в том числе верхних конечностей, смогли бесплатно сделать маникюр и педикюр, что позволило
благополучателям почувствовать себя более уверенными, ухоженным, привлекательными, востребованными, у них улучшилось
настроение, пробудилось желание общаться, повысилось качество жизни.

Фотографии проведенного мероприятия

https://vk.com/wall-213333916_679
https://vk.com/wall-213333916_702?w=wall-213333916_702
https://vk.com/wall-213333916_679?w=wall-213333916_679
https://vk.com/wall-213333916_633?w=wall-213333916_633
https://vk.com/wall-213333916_540?w=wall-213333916_540
https://vk.com/electrichka69?z=photo-213333916_457239937%2Fwall-213333916_383
https://vk.com/wall-213333916_329


Маникюр/педикюр Маникюр/педикюр

Маникюр/педикюр Маникюр/педикюр



Маникюр/педикюр Маникюр/педикюр

Электронные ссылки на публикации, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет»
(включая соц. сети)

новости на сайте
https://leonovich-bf.ru/news/komanda-fonda-i-tam-i-tut

о услугах для МГН
https://vk.com/@-213333916-chto-takoe-elektrichka

пост в группе в Вк центра "Электричка"
https://vk.com/wall-213333916_343

https://leonovich-bf.ru/news/komanda-fonda-i-tam-i-tut
https://vk.com/%40-213333916-chto-takoe-elektrichka
https://vk.com/wall-213333916_343


За отчетный период был произведен ремонт в центре “Электричка”, проведен интернет, организована доступная среда, закуплена
необходимая оргтехника, закуплено оборудование для работы социальной парикмахерской, закуплены металлические стеллажи для
организации пространства. Проведены: 1. Досуговая деятельность. Праздничных мероприятия, мастер- классы, творческие встречи,
арт-терапия, концерты, кинопоказы. Таким образом, в отсутствии трудовой деятельности МГН решена проблема совместного досуга и
общения, эмоционального и психологического здоровья; 2. Занятия спортом. Групповые адаптивно-спортивные занятия по ОФП под
руководством профессионального тренера и индивидуальные консультации Данные мероприятия положительно повлияли на физическое
и эмоциональное состояние МГН, общее самочувствие и решили проблему отсутствия регулярных занятий спортом; 3. Работа цеха по
ремонту и аренде ТСР. Предоставляются услуги по аренде ТСР, решена проблема оперативного ремонта и аренды ТСР с учетом
индивидуальных потребностей МГН. Людям с ОВЗ не ждут по 6-8 месяцев ремонта ТСР, появилась возможность заказать коляску под
индивидуальные потребности; 4.

Предоставление услуг в сфере красоты и санитарно-гигиенических процедур. Регулярно оказываются услуги парикмахера, делают
маникюр, педикюр, работает специализированный душ. Решили проблему доступности парикмахерских и санитарно-гигиенических
услуг. Благополучатели почувствовали себя более ухоженным, привлекательными и поэтому более уверенными, у них улучшилось
настроение, появилось желание общаться. Таким образом, реализован комплексный подход к решению социально-бытовых проблем и
социальной поддержки целевой аудитории. В ходе реализации проекта, представители МГН получили новые навыки и знания,
улучшилось их эмоциональное состояние, разрешился ряд бытовых проблем, как следствие повысилось качество жизни.

Проект “ЗАБОТА”

Проект представляет комплексную программу предоставления социально-бытовых, парикмахерских и гигиенических услуг людям с
ОВЗ, детям и представителям старшего поколения, проживающих в домах интернатах г. Твери и Тверской области и одиноко
проживающих в г.Тверь»

За 2 года работы фонд реализовал ряд социальных проектов, направленных на улучшение качества жизни маломобильных групп
населения, престарелых граждан проживающих в домах-интернатах, помощи беженцам из Украины, мобилизованным гражданам и
участникам СВО. Проект ставит целью повышение качества жизни детей сирот, людей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и
представителей старшего поколения, проживающих в домах-интернатах и психоневрологических интернатах (ПНИ) Тверской области,
людей с ОВЗ и представителей старшего поколения одиноко проживающих в г.Тверь, путем предоставления социально-бытовых,
парикмахерских и гигиенических услуг. В рамках проекта предусмотрены мероприятия: 1. Команда парикмахеров выезжает к
воспитанникам детских домов, пожилым гражданам, а также людям с ОВЗ, проживающих в домах-интернатах, ПНИ г.Твери и Тверской



области для оказания бесплатных парикмахерских и гигиенических услуг. 2. Особая поддержка оказывается одиноко проживающим
представителям старшего поколения и лицам с инвалидностью, передвигающихся на колясках в городе Тверь.
• Парикмахерские услуги предоставлены 30 детям, проживающим в ГБУ Детский дом «Родничок» за время реализации проекта в
2023г. парикмахеры-универсалы посетили детский дом 3 раза, сделали 90 стрижек.
• Парикмахерские услуги предоставлены 50 подопечным ГБУ "Торжокский психоневрологический интернат", парикмахеры посетили
интернат 3 раза, сделали 150 стрижек. Парикмахерские услуги предоставлены 80 подопечным ГБУ «Ржевский дом – интернат",
парикмахеры посетили интернат 3 раза, сделали 240 стрижек.: 130 • Оказана адресная помощь по предоставлению парикмахерских услуг
(стрижка, хим.завивка, окрашивание волос) на дому представителям старшего поколения и людям с ограниченными возможностями
здоровья, одиноко проживающим в г. Тверь.
• Оказана адресная помощь по уборке квартир (влажная уборка полов/пыли, мытье окон, генеральная уборка на кухне и ванной
комнате и т.д.) представителям старшего поколения и людям с ограниченными возможностями здоровья, одиноко проживающим в г. Тверь.
• Оказана адресная помощь по предоставлению гигиенических услуг (педикюр) на дому представителям старшего поколения и
людям с ограниченными возможностями здоровья, одиноко проживающим в г. Тверь – 15 человек.

Команда Фонда регулярно проводит сезонную уборку помещений благополучателей, оказывает гигиенические и парикмахерские
услуги. Уникальность проекта заключается в том, что бесплатные парикмахерские услуги оказываются профессиональными мастерами на
регулярной основе с учетом личных пожеланий благополучателей и современных тенденций в сфере красоты. В результате
парикмахерские услуги получают 130 пенсионеров и лиц с инвалидностью, проживающих в домах-интернатах и ПНИ, 30 воспитанников
детских домов; Регулярные (4 раза в год) клининговые услуги оказываются 25 представителям старшего поколения и лицам с ОВЗ,
одиноко проживающих в Тверь; Услуги педикюра (подолога) предоставляются 15 представителям старшего поколения и лицам с ОВЗ,
одиноко проживающих в Тверь; Регулярные парикмахерские услуги (стрижки, окрашивание, оформление бровей) получают 70
представителей старшего поколения и лицам с ОВЗ, одиноко проживающих в Тверь. Аккуратная прическа и маникюр не только поддержат
внешний вид и хорошее самочувствие благополучателей, но и позволят предотвратить проблемы со здоровьем, связанные с личной
гигиеной и правильным уходом за волосами, ногтями и кожей стопы. У благополучателей повысится качество жизни.



На данный момент ремонт в помещении закончен на 70%, закуплено 80 % необходимого оборудования для мастерской по ремонту и
аренде ТСР, кабинеты оснащены необходимой мебелью на 85 %.

Ремонт, закупка, установка и т.д. были сделаны за счет средств президентского гранта, фонда, пожертвований частных лиц,
меценатов, при помощи руководителей крупных предприятий и т.д.

№ п/п Наименование оборудования/услуги Сумма
16. Проектор 100 499,00
17. Тренажер спортивный 109 718,00
18. Сварочный аппарат 35 500,00
19. Тиски 16 058,00
20. Сверлильный станок 16 586,00
21. Перфоратор 9 360,00
22. Подьемник-стол 41 310,00
23. Тележка 2-х ярусная 12 435,00
24. Водонагреватель 19 990,00
25. Стиральная машинка 25 999,00
26. Оборудование парикмахерской 139 416,00
27. Оборудование парикмахерской 139 416,00
28. Стеллажи Практик MS Pro 300/150*80/5 полок, серый 58 000,00
29. Электрика 23 990,00
30. Инструмент парикмахера 172 919,00
31. Оборудование для организации доступной и безбарьерной среды 236 217,00
32. МФУ (принтер, сканер,копир) 14 359,00
33. Моноблок 51 999,00
34. Подключение центра к сети интернет 1 000,00



35. Роутер 3 590,00
36. Интернет 4 000,00
37. Клининговые услуги 30 000
38. Хоз. товары для клининга помещения 45 000

Вывоз мусора:
39. 4 машины с грузчиками 32000
40. Замена окон: 2 больших окна 90000
41. Замена окон стандарт 125 000
42. Замена всей проводки ,светильников, автоматов 100000
43. Замена батарей, кранов 30 000
44. Гипсокартон, 50 листов , шпаклевка , штукатурка расходный материал 100 000
45. Краска 10 ведер 80 000
46. Сан техника- 50 000
47. Вытяжка в цехе и душевой 100 000
48. Новая входная группа 100 000
49. Охранная сигнализация 120 000
50. Двери, полы 60 000
51. Парикмахерское оборудование( кушетки, кресла, стеллажи, зеркала,

расходники) 300 000
52. Оборудование и станки в ремонтный цех 1 200 000
53. Зона кофе брейк 120 000
54. Кино зона (экран, проектор) 140 000
55. Оборудование зала досуга( столы, стулья, расходные материалы для

мастер классов) 80 000
56. Технические средства реабилитации( коляски, ходунки, биотуалеты,

кровати, костыли и т.д .) 300 000
57. Фото зона 40 000



58. Машины для доставки мебели с грузчиками 24 444
59. Многофункциональный треножер 160 000
60. Водонагреватели 2 шт 60 000
61. Микрофон, радиосистема 10 102
62. Микшерный пульт 19 898
63. Материалы для входной группы 54 540
64. Строй.материалы для ремонта помещений и санузлов 259 365
65. Оборудование закупленное для мастерской 247 912
66. Спец.оборудование для инвалидов 217 917

ИТОГО 4 296 178, 00


